Wybor listébw Sayagyi U Ba Khina do S. N. Goenki

Sayagyi U Ba Khin bardzo mocno wierzyt w stgima przepowiedrd, ze 2500 lat pdmierci Buddy
technika Vipassany powrdéci do Indii, i kiedyzjponownie ugruntuje siw kraju swego pochodzenia,
rozprzestrzeni gistamad po catymswiecie. Sayagyi bardzo pragrpojecha do Indii i osobicie
uczestniczy w przywracaniu tam Vipassany, ale nigdy nie udaatosk otrzyma paszportu od
birmanskiego radu.

Kiedy Goenka wyjechat z Birmy w czerwcu 1969 i rozmt hauczanie Vipassany w Indiach, pisat do
Sayagyi bardzo esto, informowat go o swej pracy i prosit o przewimtwo. U Ba Khin starannie
sledzit jego postpy i napisat do niego szereg listow z instrukcjanaidami.

Wybor tych listow (w ¢zyku angielskim) z okresu 1969-1971 znajdugensi stronie
mi¢dzynarodowehttps://www.dhamma.org/en/os/subkletters.hfnistow usunito fragmenty o
charakterze osobistym lub rodzinnym. Befiprzedstawiamy cztery z nich.

List z 11 pazdziernika 1969

[Goenka przebywat wtedy w Indiach od niecatych extermiesicy i poprowadzit dopiero pé pierwszych
kursow, w ktorych wzito udziat hcznie 78 osol

Méj drogi Goenka,

Wrécitem do Osrodka z R.G.H. w ubiegtym miesigcu, 30.09.69, i miewam sie dobrze.
Wykonujesz wspanialg i bezprecedensowg stuzbe dla Buddha Sasana w Indiach. Jestes
zawsze pod naszg ochrong. Poniewaz jeste$ moim reprezentantem w Indiach w tej
wspaniatej pracy, jest moim obowigzkiem dotozyc¢ wszelkich staran, aby powiodta ci sie
préba ofiarowania prawdziwej buddyjskiej Dhammy tym, ktérzy jej potrzebujg. Twoj sukces
oznacza mgj sukces i dopilnuje, aby$ otrzymat wsparcie Nibbana Dhatu od nas wszystkich,
oraz od wszystkich poteznych mocy, ktére sq naszymi przewodnikami w tym
najszlachetniejszym zadaniu.

Z najserdeczniejszymi i najszczerszymi pozdrowieniami,
Ba Khin

[Buddha Sasana — to okres, kiedy dpee 4 dla ludzi prawdziwe nauki Buddy]

List bez daty

... Nie wolno zapominac, ze podstawg naszej pracy jest Dhamma, a [podstawg] sukcesu
jakos¢ Dhammy, ktorg rozwinie w sobie nauczyciel, a nie pienigdze otrzymane z r6znych
Zrodet przez wycigganie po nie obu rgk. Ja tego nigdy nie robitem, a przeciez odniostem
sukces. (...) Moi uczniowie nie ptacg za wstep do osrodka ani zadnych statych sktadek
czionkowskich. Jedli ktory$ z ucznidéw czuje, ze w podziekowaniu za dar Dhammy powinien
cos$ ofiarowac w naturze lub gotéwce, nie ma zadnych przeszkdd, by to zrobit. Przyjmujemy
pomoc tylko od ucznidw, ktorzy oczyscili sie medytacjq Vipassana wylgcznie pod moim
kierunkiem, a nie [pod kierunkiem] jakiejkolwiek innej osoby. Chodzi o to, aby nie dopusci¢
do zanieczyszczenia Osrodka pomocg od 0séb, ktore jeszcze nie przeszly przez proces
oczyszczenia umystu medytacjg Vipassana pod moim przewodnictwem. Kt6z moze wiedzie¢
jakie jest Zrédto ich dochodéw? Nie zamierzamy ryzykowac, poniewaz chcemy, by O$rodek
rozwijat sie w oparciu o Czystosc ...

... Budda za swego zycia nigdy nie martwit sie o pienigdze, ani o pomoc. Wykonywat swojg
prace w oparciu o zasade ,tak jak jest, tam gdzie jest,” nie dbajgc o to, co dziato sie



wczesniej, ani 0 to, co stanie sie w hastepnym momencie. Staram sie przestrzegac tej Jego
zasady tak skrupulatnie jak to moZzliwe i chciatbym, aby ci, ktérzy mnie zastepuja, rowniez
brali ze mnie przykiad i nie dali sie ztapac w sieci Mary — Ztego.

Jesli mozemy pomac ludziom cieszy¢ sie owocami medytaciji, i jesli oni wiedzg, ze
osiggniete rezultaty sg dla ich dobra, konkretne, dotykalne, tutaj i teraz, to nie sposob
powstrzymac ich od zrobienia czegos, co pozwoli zapewnic lepsze warunki do
rozpowszechniania Dhammy.

Wazne jest wiec, abys$ przede wszystkim sam sie rozwijat, by stac¢ sie wystarczajgco silnym
i zdolnym do nauczenia Dhammy kazdego, kto jest nig zainteresowany. Jesli ztagodniejg
przepisy paszportowe i dostane zielone $wiatto dla mojej podrézy za granice, z pewnoscig
zrobie wszystko, aby pojechac na Zachod.

Z najlepszymi zyczeniami i serdecznymi pozdrowieniami.
Ba Khin

List z 28 sierpnia 1970
M0j drogi Goenka,

Pisze w odpowiedzi na twoje listy z 6.07.70 i 20.08.70. Nie mogtem przez pewien czas pisac¢
listéw, poniewaz musialem miec usuniety ostatni gorny zgb trzonowy po prawej stronie oraz
wyleczyc¢ zgb obok, ktory miat ogromny ubytek, powodujgcy bol catej twarzy ...

... Po okresie panowania cesarza Asioki buddyjska Dhamma zaczeta stabng¢ w Majjhima
Desa. Kiedy uprzytomnimy sobie, ze TY jestes pierwszg osobg, ktéra przywraca do zycia
medytacje Vipassana w Indiach po przerwie trwajgcej ponad dwa tysigce lat, aby ofiarowac
konkretne i praktyczne rezultaty, trudno powstrzymac sie od poczucia, ze robimy wspaniatg
rzecz, aby sptaci¢ Buddzie nasz diug wdziecznosci ...

... przypadek, ktory opisywates w liscie z 20 sierpnia jest bardzo delikatny i wymaga
szczegOlnej uwagi przez co najmniej trzy kursy...

Z serdecznymi pozdrowieniami,
Ba Khin

List z 16 stycznia 1971
(pisany na trzy dni przed nagimiercia U Ba Khina. Goenka mieszkat w Indiach od pottarkuri poprowadzit
w tym czasie 26 kurséw, w ktorych wio udziat 813 osop

M0j drogi Goenka,

Jeste$Smy zachwyceni styszgc nowiny o twoich nieustajgcych sukcesach w prowadzeniu
kursow z instrukcjami do medytacji Vipassana, zwlaszcza tymi w Buddha Gaya, gdzie duza
liczba Amerykandw i Europejczykdéw otrzymata trening pod twoim kierunkiem na kursach,
ktére zaczely sie 24.12.70 oraz 4.01.71 ...

... Kazdy obcokrajowiec, ktory odbyt swoj pierwszy kurs prowadzony przez Ciebie, bedzie
przyjety do naszego Osrodka, aby mogt sie dalej rozwijac, na taki okres, na jaki pozwala
wiza turystyczna do Birmy ...

Pozdrawiam
Ba Khin

P.S.
Zdrowie mi dopisuje.
Ba Khin



