Ledi Sayadaw, 1846 — 1923

(skrécone opracowanie tekstu angielskiego zamiesegoow ,,Sayagyi U Ba Khin Journal”
VRI 2002, dogpnego rownie na stronie internetowej VRI

Czcigodny Ledi Sayadaw urodziksi 1846 r. w matej wiosce w potnocnej Birmie. Otz
imi¢ Maung Tet Khaung, co oznacza ,chtopiec wspiopsk na szczyt”. Im¢ okazato sj
wiasciwe, gdy Ledi Sayadaw rzeczywgie osagat szczyt wszystkiego, co izyciu

przeds¢wziat. Stowo ,Sayadaw” nie jest nazwiskiem, ale tytutemmaczajcym ,czcigodny
nauczyciel” przystugacym pocatkowo tylko starszym mnichom nagym prawo nauczania

i instruowania krola. Paniej stato st tytutem wszystkich szczegdlnie szanowanych mnichéw

Maung Tet Khaung chodzit w swojej wiosce do tradgeyszkoty prowadzonej przez
mnichow uczcych dzieci nie tylko czytania i pisania gzyku birmaskim, ale rownie
recytowania tekstéw palijskiciMangala SuttaMetta SuttaOpowigci Dzatakaitd. Majac
osiem lat, zacg uczy si¢ pod kierunkiem swego pierwszego nauczyciela U Idattthja
Sayadaw i wapit do nowicjatu w wieku lat 15. Jak@asanera— mnich nowicjusz — przybrat
imi¢ Nana-dhaja (Sztandar wiedzy). Edukacja klasztobemowata gramatykjezyka
palijskiego i wybrane teksty z Kanonu Palijskiegayi Tipitaka= trzy kosze), a w
szczegolnéci Abhidhammattha-sangahkakomentarz débhidhammy. Abhidhamnta tzw.
trzeci koszTipitaki — teksty, w ktérych Budda szczegdtowo i wniklivaipisat rzeczywista
umystu i materii. Pozostate dwa kosze\tmaya-— teksty zawierage reguty dla mnichow,
orazSutta— zbior wyktadow.

W p&niejszym okresieycia Ledi Sayadaw napisat @okontrowersyjny komentarz do
Abhidhamma-SangahaatytutowanyParamattha-Dipan(Podgcznik o prawdzie
ostatecznej), w ktérym poprawit szeregdiw, jakie znalazt we wczeiej wzywanym
komentarzu. Jego poprawki z uptywem czasu zosaagk@eptowane przez innych mnichdw i
praca stata giw koncu standardowym poeltznikiem w tej dziedzinie.

W potowie dziewgtnastego wieku, czyli okresie przed wynalezienigviatta elektrycznego,
nowicjusze czytali teksty w ggu dnia, a kiedy robito siciemno, daczali do mnichow
recytupcych je na gtos z parti. W ten sposéb mtody mnich mistrzowsko opanowat
wszystkie tekstyAbhidhammy

Majac lat osiemngcie, Samanera Nana-dhaja na krotko porzucit rasisat | wrocit do
zyciaswieckiego. Powodem jego decyzji bylo niezadowolenveyksztatcenia. Uwaat, ze
uczenie sj wytacznie tekstowt ipitaki ogranicza jego edukacjPo pot roku, jego pierwszy
nauczyciel razem z innym nauczycielem o imieniu ifiyin Sayadaw probowali namawgo
do powrotu. Pocgkowo odmowit, ale kiedy dowiedziate mae studiowa Pisma
Wedyjskie (stargytne ksegi hinduizmu) u wybitnego nauczyciela Gandhama Saye
tylko jako bhikky jego ogromne pragnienie wiedzy sprawie,zgodzit st ponownie zatoy¢
Szat mnicha i jui jej nigdy potem nie porzucit. Btyskotliwy uczev osiem miesicy
opanowat Wedy pod kierunkiem Gandhama Sayadawezyu kontynuowat studia nad
Tipitaka. 20 kwietnia 1866 roku, w wieku lat dwudziestuzypst swigcenia i zostat
petnoprawnym mnichenbbikkhy) majc za preceptora swego dawnego nauczyciela Nanda-
dhaja Sayadawa.

W 1867 roku, ta przed pog deszczow, Bhikkhu Nana-dhaja opait swego preceptora i
miejscowa¢, w ktérej dorastat, udag sk na dalsze studia do Mandalay — stolicy kraju.



Mandalay byto stolig Birmy w okresie panowania krola Min Don Mina, videh 1858-1878

i najwazniejszym drodkiem ksztatcenia w kraju. Nana-dhaja mieszk&lagztorze Maha-
Jotikarama i uczyt gio wieluswietnych nauczycieli, rbwnigswieckich, ale przede

wszystkim u przeora klasztoru, Czcigodnego San-Kgdbayadawa, nauczyciela stawnego z
przetlumaczenia nagyk birmaiski VisuddhimaggdSciezka oczyszczenia). W owym

okresie San-Kyaung Sayadaw adzit egzamin, skltadagy sk z dwudziestu pyta dla dwoch
tysiecy uczniow. Bhikkhu Nana-dhaja byt jedynym, ktéighdze odpowiedziat na wszystkie
pytania. Jego odpowiedzi zostaty wydane drukienB®&0lroku pod tytutenParami-Dipani
(Podecznik perfekcyjnéci). Byta to pierwsza z wielu kgiek napisanych phiej przez
Czcigodnego Ledi Sayadawa gzykach birmaskim i palijskim.

W okresie jego studiow w Mandalay, w stolicy odbstaw 1871 r. Rita Rada Buddyjska,
czyli Sangayana- zgromadzenie uczonych mnichow disgch o zachowanie czysm
tekstow Tipitaki. Z inicjatywy krola Min Don Minajechali s mnisi z wielu krajow i
recytowali teksty sutt. Te, ktére uznano za autegrig, zostaty wyryte na 729 marmurowych
ptytach, stagcych do dz, kazda pod ostommatej pagody, otaczgjych Ziot Pagod
Kuthodaw u stép wzgdérza Mandalay. Bhikkhu Nana-thag udziat w pracach pomagej
przy ttumaczeniu i edycji tekstodbhidhammy

Po émiu latach studidw i zdaniu wszystkich wymaganyghaninow Nana-dhaja zostat
nauczycielem palijskiego w klasztorze San-Kyaumdaha-Jotikarama i nhauczat w nim
kolejne osiem lat, nie zaprzesiapogkbiania swojej wiedzy,7zado roku 1882, kiedy
przeprowadzit & do Monywa. Miat wtedy 36 lat. Monywa to niewielkigiasto na
wschodnim brzegu rzeki Chindwin, znane jakmdek nauczania, gdzie w naukach
uwzgkdniano wszystkie teksty Tipitaki, a nie tylko wyheafragmenty. W agu dnia Nana-
dhaja przebywat w migie ucac mnichow i nowicjuszyegzyka palijskiego, ale wieczorem
miat zwyczaj jecha&do chaty w malutkim klasztorzegiara) na drugim brzegu rzeki, na
zboczu gory Lakpan-taung, gdziezdpat noc na medytacji. Jakkolwiek nie ma na to
zdecydowanych dowodéw, useask za bardzo prawdopodobnie tam widnie rozpocat
praktykowanie Vipassany w tradycyjny birfiski sposob: Anapary (oddychanie) i
koncentragj navedana(doznania).

W 1885 roku Brytyjczycy podbili GognBirme i skazali ostatniego kréla Thibawa,
panujcego w latach 1878 — 1885, na wygnanie. Ratnm) w 1886, Czcigodny Nana-dhaja
udat s¢ na dtugie odosobnienie do lasu o0 nazwie Ledi,dtaqe od miasta Monywa. Po
pewnym czasie zaelt si¢ do niego zjedza¢ mnisi prosac o nauki. Aby ich wszystkich
pomie&ci¢, trzeba byto zbudowaklasztor, ktéry nazwano Ledi-tawya. To éi& od nazwy
klasztoru Czcigodny Nana-dhaja prayjmi¢, pod ktérym jest obecnie najbardziej znany —
Ledi Sayadaw. Uwa sk, ze jednym z gtdwnych powodow rozwoju Monywa w takelu
miasto, jakim jest obecnie, byt fake klasztor Ledi Sayadawa przygat wielu ludzi.
Chocia nauczanie aspirggych uczniow odbywato siw klasztorze, swajwtasr praktyke
medytacyja Ledi Sayadaw kontynuowat zgodnie ze starym zwygpnaw matej chacie
vihara na drugim brzegu rzeki.

Dziesk¢ lat po powstaniu klasztoru zagy si¢ ukazywa drukiem ksizki napisane przez
Ledi Sayadawa. Pierwsz nich byta wspomniana wcgeej Paramattha-Dipan{Podecznik
0 prawdzie ostatecznej) wydana w 1897 r. Nasy byt podecznik gramatyki palijskiej
Nirutta Dipani. Tym i wielu innym ksizkom ich autor zawdzcza reputagjjednego z
najbardziej uczonych mnichéw w Birmie.



Chociaz klasztor Ledi-tawya byt jego gldownym miestpobytu, Ledi Sayadaw od czasu do
czasu podriowat po catej Birmie ucg praktycznej medytacji oraz wyktadajwiedz
teoretyczn. Byt rzadko spotykanym przyktadem mnicha, ktoriageat doskonatec

zarOowno wpariyatti (teorii Dhammy), jak i woatipatti (praktyce Dhammy). Wiele swych
ksiazek napisat w trakcie owych podippo Birmie. Na przyktadPaticca-samuppada Dipani
powstata w cigu dwoch dni podrgy todzia z Mandalay do Prome. Nie miat przy sobie
zadnych materiatévirodtowych, ale nie potrzebowat ich, poniemaszystkie teksty Tipitaki
znat na pamit. Dzieto The Manuals of Buddhis(®Podeczniki buddyzmu) obejmuje 73
podrczniki (dipanig, komentarze, eseje i innego rodzaju teksty jegoratwa i nie jest to
kompletna lista jego prac.

Pa&niej napisat wiele kakek o Dhammie wgzyku birmaskim. Wczéniej nie byto takiego
zwyczaju, aby pisateksty o Dhammie z przeznaczeniem dla lgdzeckich. Nawet j&li
mnisi udzielali ustnie nauk osobaiwieckim, zwykle polegato to na recytowaniu dtugich
fragmentéw w¢zyku pali i dostownym ttumaczeniu ich stowo w stqweo byto bardzo
trudne do zrozumienia. Wielkim pragnieniem Ledi &#gwa, wynikajcym prawdopodobnie
z gkbokiego praktycznego rozumienia Dhammy i zrodzanego silnemetty(mitujacej
dobroci) byto rozpowszechihhDhamng wsrod ludzi ze wszystkich warstw spotecznych, a nie
tylko wsrod mnichéw. Jego ksika Paramattha-sankhepaawierajca 2000 wersetéw w
jezyku birmaiskim, kgdacych ttumaczeniem Abhidhammattha-sangahaostata napisana z
przeznaczeniem dla miodych czytelnikow i jestéd nich popularna do dzilstnieje wiele
towarzystw, zatbonych przez jego uczniow, promaych nauczanidbhidhammyprzy
uzyciu tej ksazki.

W swych podrdach po Birmie Ledi Sayadaw zaciat rownie: ludzi, aby przestali @
migso. Jedna z jego ksiek pod tytutemGo-mamsa-matikaropaguje dietwegetariaska i
naklania, aby zaprzestano zabijania krow dleseni

Na samym pociku dwudziestego wieku po raz pierwszy pojawghsiklasztorze Ledi
Sayadawa, aby nauazgic od niego medytacji Vipassana, U Po Thet, ktorynpgj, pod
imieniem Saya Thetgyi staksiednym z najbardziej znanyétvieckich nauczycieli medytaciji
w Birmie. Od niego z kolei Vipassany nauczy Siayagyi U Ba Khin — nauczyciel S.N.
Goenki.

W 1911 roku reputacja Ledi Sayadawa, jako uczomegp mistrza medytacji, byta tak
wielka, ze Brytyjski rad w Indiach, ktory administrowat rowradBirma, przyznat mu
oficjalnie tytutAggamaha-panditénajwickszy gtébwny uczony). Otrzymat réwrieloktorat z
literatury na Uniwersytecie w Rangunie. W lataci3d9 1917 korespondowat z paiithys-
Davids z Towarzystwa Tekstow Palijskich w Londynigele jego tekstéw omawiggych
zagadnienigdbhidhammyukazato s w wersji angielskiej w czasanie Towarzystwa:
Journal of the Pali Text Society.

W ostatnich latachycia wzrok Ledi Sayadawa bardze piogorszyt na skutek lat ggzonych
na studiowaniu tekstéw, czytaniu i pisaniu przypkidm gwietleniu. W wieku 73 lat 9ept
catkowicie i reszf zycia sgdzit wytacznie na medytowaniu i nauczaniu medytacji. Zmart
majc 77 lat, w 1923 roku, w klasztorzegqudzy Mandalay i Rangunem — jednym z wielu,
ktore powstaty w efekcie jego niestrudzonych pagrdnauczania w catej Birmie.

Czcigodny Ledi Sayadaw byt prawdopodobniej najwyibjsz postaci buddyjsk czaséw,
w ktorychzyt. Wszyscy, ktérzy weszli ngciezke Dhammy w ostatnich latach, winni oy



niezwykle wdz¢czni temuswietemu, uczonemu mnichowi, ktéry odegrat tak waglkle w
ponownym aywieniu i rozpowszechnieniu tradycyjnej praktykipdssany zarownosnod
tych, ktorzy wyrzekli si zycia $wieckiego, jak i wrdd tych, ktérzy nadalyja jako osoby
swieckie. Praktyka medytacyjna byta napmeejszym aspektem jego nauczania, ale oprocz
niej, teksty, jakie po sobie zostawit, jasno i p@gnie stiza pomog w objanianiu
praktycznych aspektéw Dhammy.



